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      LYŽUJ LESY
      OBRATNOSTNÍ ZÁVOD PRO ZÁKLADNÍ ŠKOLY
 (volnou technikou )

Závod probíhá pod patronací ÚBD SLČR

Pořadatel : 

SKI  KLUB  JABLONEC NAD NISOU                             
Datum závodu : 
ÚTERÝ  13 . února 2018 v 10.00 hodin                                         
Místo konání :
Jablonec nad Nisou - lyžařský areál – BŘÍZKY                             
Přihlášky : 

přihlášky do 12.února 2018  do 10.00 hod. e-mail: svejdova.dana.2@seznam.cz 
dohlášení v místě startu do 30 min. před odstartováním závodu



Prezentace:
 
v den závodu od 8.30 hod. 
Kategorie - závodníci:

NEREGISTROVANÍ             
REGISTROVANÍ




       
      ZÁVODNÍCI  

   ZÁVODNÍCI  ÚBD SLČR
1. třída a 2. třída



400 m



400 m
3. třída a 4. třída



400 m



800 m



5. třída a 6. třída



800 m



1,6 km
7. třída a 8. třída



1,6 km



2,4 km


9. třída




1,6 km  



2,4 km
KDO NEMÁ LYŽAŘSÝ MATERIÁL ( LYŽE , HOLE , BOTY ) , MOŽNOST ZAPUJČENÍ V OMEZENÉM MNOŽSTVÍ. NUTNO OBJEDNAT PÍSEMNĚ DO 10.2. 2018 NA EMAIL : kubalisin@seznam.cz -  HLAVNĚ VELIKOST LYŽÁŘSKÝCH BOT A VÝŠKA POSTAVY!! MATERIÁL BUDE JMENOVITĚ PŘIPRAVEN V DEN ZÁVODU DO POČTU 20-TI SETŮ. VOSKOVÁNÍ LYŽÍ ZDARMA.
Start : 


První kategorie v 10.00 hod.  ,  starty všech kategorií 
INTERVALOVĚ! 




Pořadatel si vyhrazuje právo změny startovního času v případě sněhových a  




technických  problémů !!
Trať závodu :
Barevné značení - bude vyvěšeno v prostoru lyžařského stadionu včetně map.
Ceny : 
První tři závodníci v každé kategorii obdrží věcnou cenu.
Různé :  
Závodí se dle pravidel lyžařských závodů. Registrovaní závodníci jsou pojištěni , ostatní na vlastní nebezpečí . Za ztrátu startovního čísla pořadatel účtuje 300,- Kč!! Zdravotní služba a občerstvení zajištěno. 

Pro závodníky budou k dispozici vytopené šatny.
PARKOVÁNÍ  POUZE NA VYHRAZENÉM  PARKOVIŠTI  NAD  PŘEHRADOU!!
                 Vladimír Kopal







    Dana Švejdová
Předseda Ski klubu Jablonec nad Nisou        




      Ředitel závodu
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